
แล้วคุณจะหลงรักเกาะอิเอะชิมะ

ชิมะทะบิ ท่องเที่ยวไปในอิเอะชิมะ

กุ้งแห้งอัปปะเระซุยซัง โอะโยะกิซะบะ ซูชิปลาซาบะ

สาหร่ายปรุงรส 
ผลิตภัณฑ์เฉพาะของหมู่เกาะอิเอะชิมะ ปลาตุ๋นโชยุ

สาหร่ายโนะริสึโคะ เกลือธรรมชาติอิเอะชิมะและแยมแฮนด์เมด

ของฝากจากเกาะ
มีจุดจำหน่ายของฝากภายในท่าเรือมะอุระฟุเระอายพลาซ่า

นอกจากนี้ ยังมีของฝากอื่น ๆ จำหน่ายอีกมากมาย
ร้านมะอุระฟุเระอายพลาซ่ามะอุระจุดจำหน่าย

ช่วงจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวอิเอะชิมะ 2016
วันอังคาร ที่ 1 พฤศจิกายน 2559 –  วันศุกร์ ที่ 31 มีนาคม 2560
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奥の町

熊本マンション前

福島写真場前
ฟุคุชิมะฉะชินบะมะเอะ

B&G海洋センター下
（午後のみ）

老人福祉センター
（午後のみ）

โรจินฟุคุชิเซ็นเตอร์
(เฉพาะช่วงบ่าย)

Ｂ＆Ｇไคโยเซ็นเตอร์ชิตะ
(เฉพาะช่วงบ่าย)

มะอุระคลีนิคมะเอะ

คุมะโมะโตะแมนชั่นมะเอะ

โอะคุโนะมะจิ
เส้นทางรถบัสประจำทางมะอุระ
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TEL.079-325-8777
http://h-ieshima.jp/shimatabi2016
จัดโดย : ชมรมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวอิเอะชิมะ สมาคมส่งเสริมความสัมพันธ์ชุมชนประมงหมู่เกาะอิเอะชิมะ

คู่มือการท่องเที่ยวหมู่เกาะอิเอะชิมะ

大立旅館
ไทชิ เรียวคัง
TEL.079-325-0248

海の家 中村荘
บ้านพักตากอากาศนะคะมุระ อุมิโนะอิเอะ
TEL.079-325-0492

坊勢漁業協同組合
สหกรณ์ประมงโบเซะ
TEL.079-326-0231
坊勢区会
สมาคมเขตโบเซะ
TEL.079-326-0858

天晴水産（株）
บริษัทอัปปะเระซุยซัง
TEL.079-326-0525

みなと旅館
 มินะโตะเรียวคัง
TEL.079-326-0114

カラオケハウス マンボー
คาราโอเกะเฮาส์ มังโบ
TEL.079-327-1874

青井荘
บ้านพักตากอากาศอะโอะอิ
TEL.079-325-2094

男鹿区会
สมาคมเขตทันกะ

焼肉・炉端でみせ
ร้านเนื้อย่าง
TEL.079-325-1206
富士大醤油（株）家島出張所
บริษัทฟุจิสึไดโชยุ สาขาอิเอะชิมะ
TEL.079-325-0144
水田鮮魚店
ร้านอาหารทะเลมิซุดะ
TEL.079-325-2841
料理旅館 おかべ
เรียวคังและร้านอาหารโอะคะเบะ 
TEL.079-325-0340
味恋Ⅱ
มิเร็นทู
TEL.079-325-2650
かわさき
คาวาซากิ
TEL.079-325-0177

山崎商店
ร้านยามาซากิ
TEL.079-325-1540

ヤマニ水産
ยะมะนิซุยซัง
TEL.079-325-1673

醉酒（よいさ）
โยอิสะ
TEL.079-234-3413

家島漁業協同組合
สหกรณ์ประมงอิเอะชิมะ
TEL.079-325-0007
姫路市商工会家島支所
สมาคมอุตสาหกรรมการค้าฮิเมะจิ สาขาอิเอะชิมะ
TEL.079-325-0629
姫路市家島B＆G海洋センター
B＆G ไคโยเซ็นเตอร์ ฮิเมะจิ อิเอะชิมะ
TEL.079-325-1000
家島事務所
ศูนย์ราชการอิเอะชิมะ
TEL.079-325-1001
真浦区会
ที่ทำการเขตมะอุระ
TEL.079-325-0214
宮区会
ที่ทำการเขตมิยะ
TEL.079-325-0224
兵庫県立家島高校
โรงเรียนมัธยมอิเอะชิมะจังหวัดเฮียวโกะ
TEL.079-325-0165
島の実工房
สตูดิโอประจำเกาะ
TEL.090-8655-8689
家島飲食店組合
สหกรณ์ร้านอาหารและเครื่องดื่มอิเอะชิมะ
TEL.079-325-1075

ひょうたんや
เฮียวทันยะ
TEL.079-325-0120
井伊旅館
อีชิเรียวคัง
TEL.079-325-1856

割烹旅館 志みず
เรียวคังและร้านอาหารสไตล์ญี่ปุ่น ชิมิซุ
TEL.079-325-0777

アイランドハウスいえしま荘
ไอแลนด์เฮาส์อิเอะชิมะ
TEL.079-325-2882

階段

อิเอะชิมะจิมุโชมะเอะ

มิยะจินจามะเอะ
宮神社前

อะคะสะคะ

ซังเก็นยะ
三軒家

โฮซะคิ

มะอุระโค (ฟุเระอายพลาซ่า)

ท่าเรือมิยะ (ฟุเระอายเซ็นเตอร์) 

อะมิเดะโค

ท่าเรือนะซะ

มุโระซะคิ

หินโคไน
ศูนย์เสริมสร้างประสบการณ์ทางธรรมชาติ

คิริโนะคิโนะฮะนะ

เทะกุริโบะชิซะคิ

โอะสึซึโนะฮะนะ

ท่าเรือทันกะชิมะ

ฮิชิโนะฮะนะ

ชิโอะซะคิ

อิวะสึโนะฮะนะ
โอซะคิ

โดซะคิโบซะคิ

โอะซะคิบะนะ
โอซะคิบะนะโทได

เต่าดงกะเม็ซซัง

ศาลเจ้ามิยะอุระจินจา

เอะบิสุจินจา

หอชมวิวคะชิวะ

ชายหาดคิโยะมิซุ
ศาลเจ้าอิเอะชิมะ

ไคดัน
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เกาะโบเซะชิมะ

ท่าเรือฮิเมะจิ - 
เกาะทันกะชิมะ - เกาะโบเซะชิมะ

ท่าเรือฮิเมะจิ - เกาะทันกะชิมะ - เกาะโบเซะชิมะ
ชิคะโคเอ็น

ชายหาดทะเตะโนะฮะมะ

อิเอะชิมะ - เกาะโบเซะชิมะ



สารบัญ

หมู่เกาะอิเอะชิมะ คืออะไร?
อีเวนต์ประจำเกาะ
อาหารอร่อยประจำเกาะ

เด็กหนุ่มที่ถือกำเนิดในหมู่เกาะอิเอะชิมะ
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ทัวร์พิเศษชิมะทะบิ พิเศษเฉพาะช่วงจัดกิจกรรม 03

เมื่อไรก็ตามที่คุณคิดอยากจะไป ชิมะทะบิทัวร์ก็พร้อมที่จะไปกับคุณทุกเวลา 03

06การเดินทางไปยังเกาะ
เกี่ยวกับจักรยานประจำเกาะ และรถบัสประจำทาง

08แผนที่อิเอะชิมะ

01 02

เดินเล่นในงานเทศกาลฤดูใบไม้ร่วงมะอุระ มิยะอุระ แล้วไปทานเมนูปลาที่จับมาให้เห็นกันสด ๆ  

“อิเอะชิมะ มะจิอะรุขิ” โปรแกรมเดินเล่นแบบเป็นส่วนตัว
เดินชมชุมชนชาวประมง “มิยะ” ทัศนศึกษาโรงงานแปรรูปสาหร่ายท่ีเป็นเอกลักษณ์ของอิเอะชิมะ กิจการครัวเรือนของนะกะมุระ-ซังจิ แล้วแวะทานข้าวชิมะโกะฮัง
ดื่มด่ำกับเสน่ห์ของอิเอะชิมะ ด้วยเรือสำราญ “อิเอะชิม้า...เค็ตโตะ”

เรือสำราญเซะโตะอุจิมูนไลต์ และข้าวชิมะโกะฮังที่จะทำให้คุณเพลิดเพลินไปกับปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ
สัมผัสประสบการณ์การลากอวน ฟิลลิ่งของชาวประมงแห่งเซะโตะอุจิ พร้อมกับข้าวชิมะโกะฮังที่ปรุงจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ ดิ้นดุ๊ก ๆ ดิ๊ก ๆ 
ทดลองจับปลาด้วยมือปล่าวในกระชังที่ลอยเหนือท้องทะเล แล้วมาทานข้าวชิมะโกะฮังที่ทำจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ เหล่านั้น
ล่องเรือไปจับปลาสด ๆ เที่ยวชมหมู่เกาะแห่งความสุข หมู่เกาะอิเอะชิมะ (เรือออกจากท่าฮิเมจิ)  (เรือออกจากท่าอะโคะ) 
ห้องเรียนทำอาหารจากปลา สอนโดยแม่ครัวชื่อดัง คุณโคจิมะ อะเคะมิ จากบ้านพักตากอากาศอิเอะชิมะ
ห้องเรียนทำอาหารจากปลา สอนโดยผู้เชี่ยวชาญในการปรุงอาหารแนวครีเอทีฟ คุณคุมะโนะ  ฟุตะมิ จาก มิเรนทู (Miren II)
เดินชมเลเอิเอะชิมะ และทานข้าวชิมะโกะฮังต้นตำหรับที่ทำจากปลาสด ๆ สาธิตวิธีทำให้เห็นกันต่อหน้าโดยร้านโอะโชะคุจิโดะโคะโระ คาวาซากิ
สอนให้เลย! วิธีการทำแกงกะหรี่กุ้งของดีอิเอะชิมะ!  สอนให้ที่ห้องเรียนทำอาหารโอะโชะคุจิโดะโคะโระ คาวาซากิ แล้วไปเดินเล่นแถวย่านมะอุระ
คอร์สมิยะที่มุ่งหน้าไปชมศาลเจ้าซึ่งรายล้อมไปด้วยท้องทะเล และชมป่าดงดิบที่อิเอะชิมะไกด์หรือศูนย์ประชาสัมพันธ์ประจำเกาะ และมาทำสายคล้องจากเปลือกหอย
เดินเล่นและถ่ายรูปที่โชหวะเระโทะโระ ย่านตัวเมืองของอิเอะชิมะ แล้วแวะทานเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ 
สัมผัสประสบการณ์ความเป็นอิเอะชิมะ！มาทำสายคล้องจากเปลือกหอย และชิมเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ 
เพลิดเพลินไปกับจักรยานไฟฟ้า Wonderland Ieshima！และแน่นอนว่าต้องได้ทานข้าวอิเอะชิมะที่ทำจากปลาสด ๆ
เยี่ยมชม Power Spot  หินโคไน ที่เชื่อกันว่าเป็นเสาสวรรค์และเป็นจุดกำเนิดของประเทศญี่ปุ่น และทานเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ 
เดินเล่นตรอกซอยที่จะพาเชื่อมไปสู่ย่านมะอุระ สัมผัสความเป็นอยู่บนเกาะ และรับประทานเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ

เพลิดเพลินได้ไม่จำกัดจำนวนครั้งแล้วแต่คุณจะจอง เมื่ออยากจะไปแล้ว ก็ไปกันเลย อิเอะชิมะ GO!

เชิญทุกท่านมาสนุกกับวันเดย์ทริปประจำเกาะ ทัวร์พิเศษประจำแต่ละวัน

หินโคไน

ศาลเจ้าซุยเท็นกู 
อิเอะชิมะ 
＜เต่าดงกะเม็ซซัง＞มาสคอตของอิเอะชิมะ 

＜อิเอะชิมะทาโร่＞

หมู่เกาะอิเอะชิมะเป็นหมู่เกาะที่อยู่ทางตอนใต้ของจังหวัดเ
ฮียวโกะ ห่างจากชายฝั่งเมืองฮิเมะจิ 18 กม.  
มีเกาะน้อยใหญ่ถึง 44 เกาะ เกาะที่มีคนอาศัยอยู่มี 4 เกาะ 
คือ เกาะอิเอะชิมะ, เกาะโบเซะชิมะ, เกาะทันกะมะ 
และเกาะนิชิจิมะ ประชากรรวมทั้งหมดประมาณ 6,000 คน
ทะเลแห่งเซะโตะอุจิ ต้นกำเนิดของความสุข 
ที่ที่ผู้คนใช้เป็นศูนย์กลางในการดำรงชีวิต
เกาะที่เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างทะเลและมนุษย์ ที่นั่นคือ 
อิเอะชิมะ

หมู่เกาะอิเอะชิมะ คืออะไร?

อีเวนต์ประจำเกาะ

เทศกาลเซะสึบุง

วันจัดงาน: วันที่ 2 กุมภาพันธ์ (ศาลเจ้ามิยะอุระจินจา) 
วันที่ 3 กุมภาพันธ์ (ศาลเจ้ามะอุระจินจา) วันที่ 4 กุมภาพันธ์ (ศาลเจ้าเอะบิสุจินจา) 

งานเทศกาลท่องเที่ยวตกปลา

วันจัดงาน: วันอาทิตย์ที่ 1 ของเดือนมิถุนายน

Night Tour ทัวร์ชมหิ่งห้อย

วันจัดงาน: วันเสาร์ วันอาทิตย์ที่ 1  ของเดือนมิถุนายน

การแสดงอิเอะชิมะโน (ละครหน้ากาก)

วันจัดงาน: มิถุนายน (ศาลเจ้าอิเอะชิมะ) 

เทศกาลอิเอะชิมะ เท็นจินมะสึริ

วันจัดงาน: วันที่ 24-25 กรกฎาคม

โบเซะ เพลลอนเฟสต้า (เทศกาลเรือเพลลอน)

วันจัดงาน: วันเสาร์ที่ 1 ของเดือนสิงหาคม

การแข่งขันว่ายน้ำ Himeji Ieshima Open 
Water Swimmimg Competition

วันจัดงาน: วันอาทิตย์ที่ 3 หรือ 4  ของเดือนสิงหาคม

รำวงบงโอะโดะริ

วันจัดงาน: วันที่ 14 - 16 สิงหาคม

การเดินเล่นส่วนบุคคล

วันจัดงาน: วันที่ 30 ตุลาคม (เกาะอิเอะชิมะ) 

งานเทศกาลฤดูใบไม้ร่วง

วันจัดงาน: วันที่ 2-3 พฤศจิกายน (เกาะอิเอะชิมะ) 
วันที่ 3, 4 พฤศจิกายน (เกาะโบเซะชิมะ) 

อิเอะชิม้า...เค็ตโตะ

วันจัดงาน: วันที่ 5 มีนาคม (โรงเรียนประถมอิเอะชิมะ) 

ちょっ
と

よって
ってや

～

ชมรมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวอิเอะชิมะ
โทร: 079-325-8777

ติดต่อสอบถาม

จักรยานไฟฟ้าสามล้อที่มีให้เช่าเป็นแห่งแรกในบรร
ดาเกาะเล็กเกาะน้อยของญี่ปุ่น เริ่มให้เช่า มีนาคม 
2017 !!!

อาหารอร่อยประจำเกาะ



12：00 ใช้เวลาประมาณ 4 ชั่วโมง

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

รับประทานอาหารกลางวัน

ชายหาดคิโยะมิซุ

เปลี่ยนไปโดยสารเรือขนาดเล็ก

ทดลองตกปลาจากกระชังในทะเล

※เสร็จเวลา
16：00 โดยประมาณ

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 9,000 เยน】

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】 <ออกเดินทางจากอะโค>＜ออกเดินทางจะฮิเมะจิ＞
ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】
9：00 ใช้เวลาประมาณ 7 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 9,000 เยน】

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

รวมตัวที่ท่าเรือฮิเมะจิ

นั่งเรือสำราญชมหมู่เกาะอิเอะชิมะ
 และเดินเล่น (เดินเท้า) 

รับประทานอาหารกลางวัน
※เสร็จเวลา　
16：00 โดยประมาณ

ท่าเรือฮิเมะจิ

นั่งเรือสำราญชมหมู่เกาะอิเอะชิมะ 
และเดินเล่น (เดินเท้า)

ทดลองจับปลาด้วยมือปล่าวในกระชังที่ลอยเหนือท้องทะเล 
แล้วมาทานข้าวชิมะโกะฮังที่ทำจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ เหล่านั้น

3 ล่องเรือไปจับปลาสด ๆ เที่ยวชมหมู่เกาะแห่งความสุข 
หมู่เกาะอิเอะชิมะ (เรือออกจากท่าฮิเมจิ)  (เรือออกจากท่าอะโคะ) 

4

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือฮิเมะจิ

อิเอะชิมะ เรือสำราญชมหมู่เกาะอิเอะชิมะ

ท่าเรือฮิเมะจิ
※เสร็จเวลา
16：00 โดยประมาณ

อิเอะชิมะ มะจิอะรุขิ

รับประทานอาหารกลางวัน

เกมส์

※เสร็จเวลา 13：30 โดยประมาณ

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมิยะ (ฟุเระอายเซ็นเตอร์) 

ท่าเรือมิยะ (ฟุเระอายเซ็นเตอร์) 

เดินเล่นเขตมิยะบริเวณศูนย์อิเอะชิมะไกด์

ทัศนศึกษาโรงงานแปรรูปสาหร่ายนะคะมุระ
-โชสุเคะ

รับประทานอาหารกลางวัน

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือฮิเมะจิ

อิเอะชิมะและท่าเรือมะอุระ

※เสร็จเวลา　16：30 โดยประมาณ

โรงเรียนประถมอิเอะชิมะอิเอะชิม้า...
เค็ตโตะ

นั่งเรือสำราญชมเกาะ

ท่าเรือฮิเมะจิ

อิเอะชิมะและท่าเรือมะอุระ

3 พฤศจิกายน 2016 
(วันพฤหัสบดี และวันหยุดนักขัตฤกษ์) 
【ทริปไปกลับ】

12：00 ใช้เวลาประมาณ 5 ชั่วโมง

※เสร็จเวลา　17：00 โดยประมาณ
￥

ค่าทัวร์ 
ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 5,000 เยน】

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

รับประทานอาหารกลางวัน

ชมเทศกาลฤดูใบไม้ร่วง 
และเดินเล่นในอิเอะชิมะ

เดินเล่นตามอัธยาศัยท่าเรือมะอุระ

Maura harbor (Fureai Plaza)

A

30 ตุลาคม 2016  (วันอาทิตย์) 
【ทริปไปกลับ】

9：00 ใช้เวลาประมาณ 7 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 6,000 เยน】

“อิเอะชิมะ มะจิอะรุขิ” โปรแกรมเดินเล่นแบบเป็นส่วนตัวB

17 ธันวาคม 2016 (วันเสาร์) 
【ทริปไปกลับ】

10：30 ใช้เวลาประมาณ 3 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 5,500 เยน】

C

5 มีนาคม 2016 (วันอาทิตย์) 
【ทริปไปกลับ】

9：00 ใช้เวลาประมาณ 6 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 4,500 เยน】

ดื่มด่ำกับเสน่ห์ของอิเอะชิมะ ด้วยเรือสำราญ
 “อิเอะชิม้า...เค็ตโตะ”

D

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

เข้าที่พักและรับประทานอาหารค่ำ

ออกเดินทางจากท่าเรือมะอุระ
พระอาทิตย์ตกดินและแสงจันทร์

รับประทานอาหารเช้า

เดินเล่นในอิเอะชิมะ (ตามอัธยาศัย)

※เสร็จเวลา　12：00 โดยประมาณ
ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

＜วันที่ 1＞ ＜วันที่ 2＞
กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้) กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

ขึ้นเรือประมง

ทดลองลากอวน

ท่าเรือมะอุระ

※เสร็จเวลา　14：30 โดยประมาณ

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

รับประทานอาหารกลางวัน17：00 ใช้เวลาประมาณ 2 วัน 1 คืน

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 18,500 เยน】

เรือสำราญเซะโตะอุจิมูนไลต์ 
และข้าวชิมะโกะฮังที่จะทำให้คุณเพลิดเพลินไปกับปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ

1 สัมผัสประสบการณ์การลากอวน ฟิลลิ่งของชาวประมงแห่งเซะโตะอุจิ 
พร้อมกับข้าวชิมะโกะฮังที่ปรุงจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ ดิ้นดุ๊ก ๆ ดิ๊ก ๆ 

2

ตลอดทั้งป【ี2 วัน 1 คืน】

17：00 ใช้เวลาประมาณ 2 วัน 1 คืน

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 18,500 เยน】

ตลอดทั้งป【ี2 วัน 1 คืน】

03 04※พนักงานบริการประจำรถจะไม่เดินทางร่วมทริปไปด้วย เจ้าหน้าที่ของคณะทัวร์จะเป็นผู้บริการท่าน (ในทุก ๆ ทัวร์)  
※ภาพประกอบถูกปรับแต่งเพื่อความสวยงาม￥ ค่าทัวร์ เวลาเริ่มวันทำการ จักรยานเรือเดินเท้า

เฉพาะวันอาทิตย์เท่านั้น หมู่เกาะอิเอะชิมะ คืออะไร?

เมื่อไรก็ตามที่คุณคิดอยากจะไป ชิมะทะบิทัวร์ก็พร้อมที่จะไปกับคุณทุกเวลา

ห้องเรียนทำอาหารจากปลา สอนโดยแม่ครัวชื่อดัง คุณโคจิมะ 
อะเคะมิ จากบ้านพักตากอากาศอิเอะชิมะ

5 ห้องเรียนทำอาหารจากปลา สอนโดยผู้เชี่ยวชาญในการปรุงอาหารแนวครีเอทีฟ 
คุณคุมะโนะ  ฟุตะมิ จาก มิเรนทู (Miren II)

6

เดินชมเลเอิเอะชิมะ และทานข้าวชิมะโกะฮังต้นตำหรับที่ทำจากปลาสด 
ๆ สาธิตวิธีทำให้เห็นกันต่อหน้าโดยร้านโอะโชะคุจิโดะโคะโระ คาวาซาก

7 Shrimp curry cooking class in the restaurant
「Kawasaki」and have a walk around Maura8

กำหนดการ (เดินทางเยี่ยมชมทางเรือหรือเดินเท้า ผ่านเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) สำรวจตรอกซอกซอย (มีบ่อน้ำ เป็นต้น)

เต่าดงกะเม็ซซัง เดินทางไปยังบ้านพักตากอากาศอิเอะชิมะ

ศาลเจ้ามะอุระจินจา

เยี่ยมชมร้านค้า
ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

รับประทานอาหาร

※เสร็จเวลา　14：00 โดยประมาณ

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】

10：00 ใช้เวลาประมาณ 4 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 6,000 เยน】

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】

<ออกเดินทางในช่วงเช้า＞
10：00 ใช้เวลาประมาณ 4 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 6,000 เยน】

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) ศาลเจ้ามะอุระจินจา

เดินทางไปยังมิเร็นทู เยี่ยมชมร้านค้า

ทดลองทำอาหาร

เต่าดงกะเม็ซซัง

สำรวจตรอกซอกซอย (มีบ่อน้ำ เป็นต้น) 

※เสร็จเวลา　
14：00 โดยประมาณ

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】

10：00 ใช้เวลาประมาณ 3 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 6,000 เยน】

Tour route 【By foot.】

Maura Harbor (Fureai Plaza) 

Maura Harbor (Fureai Plaza)

※เสร็จเวลา　14：00 โดยประมาณ

Free time in Maura district

 Cooking class 

Throughout the year 【1 Day Tour】

Starts at 10:00 and takes for about 4 hours

￥ Same tour cost for child and adult 
【JPY 4,500 for 1 person】

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

ฝากปลาไว้ที่ร้านโอะโชะคุจิโดะโคะโระ 
คาวาซากิ

เต่าดงกะเม็ซซัง

สำรวจตรอกซอกซอย (มีบ่อน้ำ เป็นต้น)

ศาลเจ้ามะอุระจินจา

ร้านปลา (ร้านที่หั่นปลาให้ดูกันต่อหน้า) 

เดินทางไปยังร้านคาวาซากิ 
(ร้านที่แร่ปลาสด ๆ ทำเป็นซาชิมิ)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

เยี่ยมชมวัด

 ※เสร็จเวลา　13：00 โดยประมาณ

เดินเล่นในงานเทศกาลฤดูใบไม้ร่วงมะอุระ มิยะอุระ 
แล้วไปทานเมนูปลาที่จับมาให้เห็นกันสด ๆ  

เดินชมชุมชนชาวประมง “มิยะ” ทัศนศึกษาโรงงานแปรรูปสาหร่ายที่เป็นเอกลักษณ์ของอิเอะชิมะ 
กิจการครัวเรือนของนะกะมุระ-ซังจิ แล้วแวะทานข้าวชิมะโกะฮัง
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คอร์สมิยะที่มุ่งหน้าไปชมศาลเจ้าซึ่งรายล้อมไปด้วยท้องทะเล 
และชมป่าดงดิบที่อิเอะชิมะไกด์หรือศูนย์ประชาสัมพันธ์ประจำเกาะ 
และมาทำสายคล้องจากเปลือกหอย

9 เดินเล่นและถ่ายรูปที่โชหวะเระโทะโระ ย่านตัวเมืองของอิเอะชิมะ 
แล้วแวะทานเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ 

10

สัมผัสประสบการณ์ความเป็นอิเอะชิมะ
มาทำสายคล้องจากเปลือกหอย และชิมเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ 

11 เพลิดเพลินไปกับจักรยานไฟฟ้า Wonderland Ieshima
และแน่นอนว่าต้องได้ทานข้าวอิเอะชิมะที่ทำจากปลาสด ๆ

12

＜ออกเดินทางในช่วงเช้า＞10：00
＜ออกเดินทางช่วงกลางวัน＞12：00 
ใช้เวลาประมาณ 3 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 5,000 เยน】

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】

10：00 ใช้เวลาประมาณ 5 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 5,300 เยน】

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

เดินเล่นเขตมะอุระบริเวณศูนย์อิเอะชิมะไกด์
※เสร็จเวลา　
14：00 โดยประมาณ

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ประดิษฐ์สายคล้องจากเปลือกหอย

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

เยี่ยมชม Power Spot  หินโคไน ที่เชื่อกันว่าเป็นเสาสวรรค์และเป็นจุดกำเนิดของประเทศญี่ปุ่น 
และทานเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ13 เดินเล่นตรอกซอยที่จะพาเชื่อมไปสู่ย่านมะอุระ สัมผัสความเป็นอยู่บนเกาะ 

และรับประทานเมนูปลาจากปลาที่จับขึ้นมาสด ๆ
14

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】
＜ออกเดินทางในช่วงเช้า＞9：45 
＜ออกเดินทางช่วงกลางวัน＞12：00 
ใช้เวลาประมาณ 4 ชั่วโมง

￥
ค่าทัวร์ 
ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 9,000 เยน】

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

บริเวณโดยรอบโรงต่อเรือ

※เสร็จเวลา　15：00 โดยประมาณ

สำรวจตรอกซอกซอยแคบ ๆ

ย่านร้านค้า (ร้านปลา, ร้านค้า)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

บริเวณโดยรอบศาลเจ้ามิยะอุระจินจา

สำรวจตรอกซอกซอย 
(มีบ่อน้ำ และปั้มน้ำ เป็นต้น)

ศาลเจ้าอิเอะชิมะ

เยี่ยมชมวัด

สวนสาธารณะคิโยะมิซุเยี่ยมชมตึกรามบ้านช่วงบริเ
วณท่าเรือมะอุระ

ย่านร้านค้า(ร้านปลา, ร้านโชยุ, 
ร้านเครื่องเขียน)

ย้ายจากมะอุระไปยังมิยะ

※เสร็จเวลา　＜ออกเดินทางช่วงค่ำ＞13：30 โดยประมาณ＜ออกเดินทางช่วงกลางวัน＞15：15 โดยประมาณ

เต่าดงกะเม็ซซัง

รับประทานอาหารกลางวัน 
(ออกเดินทางช่วงค่ำ)

รับประทานอาหารกลางวัน 
(ออกเดินทางช่วงกลางวัน)

ศาลเจ้ามะอุระจินจา
ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】

10：00 ใช้เวลาประมาณ 5 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 4,000 เยน】

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

ท่าเรือมิยะ (ฟุเระอายเซ็นเตอร์)

※เสร็จเวลา　15：00 โดยประมาณ

เที่ยวชมป่าดงดิบ

ศาลเจ้าอิเอะชิมะ

สำรวจตรอกซอกซอย 
(มีบ่อน้ำ เป็นต้น)

สวนสาธารณะคิโยะมิซุ

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

การเดินทางด้วยรถไฟ

การเดินทางด้วยเรือโดยสาร

Regular ship

การเดินทางด้วยรถยนต์
京
都

奈
良

J
R
大
阪
駅

J
R
姫
路
駅

姫
路
港

家
島
諸
島

ทางด่วยอิเอะชิมะ
ฮิเมะจิ อิเอะชิมะ

ฮิเมะจิ

ฮิเมะจิ

ฮิเมะจิ

อิเอะชิมะ

เกาะทันกะชิมะ  เกาะโบเซะชิมะ

เกาะโบเซะชิมะ

โคฟุคุไลเนอร์

เรือกลไฟโบเซะ

สถานที่ท่องเที่ยว

高速いえしま

TEL.079-325-0280

TEL.079-325-1970

TEL.079-234-1138

TEL.079-325-0444

姫　路

姫　路

姫　路

姫　路

家　島

家　島

男鹿島 坊勢島

坊勢島

高福ライナー

輝観光

坊勢汽船
ぼうぜきせん たんがじま ぼうぜじま

ぼうぜじまひかりかんこう

※ค่าบริการในเดือนกันยายน 2016

ทางแยกต่างระดับฮิเมะจิมินะมิ

ทางแยกต่างระดับจูจิ
ทางแยกฮิเมะจิ←มุ่งหน้าไปยังโอะคะยะมะ มุ่งหน้าไปยังโกเบ

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 250 
(ฮะมะคุนิ)

●坊勢汽船
●輝観光●輝観光

●小豆島フェリー

●高福ライナー
●高速いえしま

●坊勢汽船

●小豆島フェリー

●高福ライナー
●高速いえしま

●ฮิเมะจิพอร์ตเซ็นเตอร์
●ป้ายรถบัส
●จุดขึ้นรถแท็กซี่

Time

1h

Time

30min

กรุณาสอบถามค่าเช่าจากจุดให้เช่าในแต่ละจุด

จักรยานประจำเกาะ

●

●

●การเดินรถ
วันจันทร์ - เสาร์  (หยุดวันอาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์) 
※เดินรถในวันเสาร์เฉพาะช่วงเดือนมิถุนายน-กันยายน 4 
เดือนเท่านั้น (เฉพาะช่วงเช้า) 

ค่าบริการ
1 ครั้ง 100 เยน　※นักเรียนชั้นประถมศึกษา 50 เยน,  เด็กเล็ก ฟรี แต่ต้องโดยสารร่วมกับผู้ปกครองเท่านั้น

ติดต่อสอบถาม
แ ผ น ก น โ ย บ า ย ก า ร ค ม น า ค ม  
ที่ทำการเมืองฮิเมะจิ
โทร 079-221-2493

รถบัสประจำทางอิเอะชิมะ

（新快速） （バス）

การเดินทางไปยังเกาะ

ท่าเรือฮิเมะจ→ิท่าเรืออิเอะชิมะ

【片道】大人料金（子供料金）
【เส้นทางเดียว】ราคาผู้ใหญ่ (ราคาเด็ก)

高速いえしま（家島⇔姫路）　
ทางด่วยอิเอะชิมะ (อิเอะชิมะ⇔ฮิเมะจิ) โคฟุคุไลเนอร์ (อิเอะชิมะ⇔ฮิเมะจิ) 

สถานที่ท่องเที่ยว(โบเซะ⇔ฮิเมะจิ)

เรือกลไฟโบเซะ

ศูนย์เสริมสร้างประสบการณ์ทางธรรมชาติ　1200 เยน (600 เยน) 

高福ライナー（家島⇔姫路）　

輝観光(坊勢⇔姫路)

坊勢汽船

ชื่อเรือ ชื่อเรือชื่อเรือ ฮิเมะจิฮิเมะจิ ฮิเมะจิมะอุระโค มะอุระโคมิยะโค มิยะโค ฮิเมะจิเกาะทันกะชิมะ เกาะทันกะชิมะเกาะโบเซะชิมะ เกาะโบเซะชิมะ

อิเอะชิมะ - ท่าเรือฮิเมะจิ
ท่าเรืออิเอะชิมะ→ท่าเรือฮิเมะจิ ท่าเรือฮิเมะจ→ิทันกะ→โบเซะ (ท่าเรือนะซะ) 

ท่าเรือฮิเมะจิ - เกาะทันกะชิมะ - เกาะโบเซะชิมะ
โบเซะ (ท่าเรือนะซะ) →ทันกะ→ท่าเรือฮิเมะจิ

ผู ้ใหญ่ 1000 เยน นักเรียน(นักเรียนชั้นมัธยมต้น 
ม ั ธ ย ม ป ล า ย  โ ร ง เ ร ี ย น เ ฉ พ า ะ ท า ง  
และนักศึกษามหาวิทยาลัย) 500 เยน เด็ก 300 เยน

1,000 เยน (500 เยน) 

1,100 เยน (550 เยน) 

โบเซะ⇔ฮิเมะจ　ิ1,100 เยน (550 เยน) 　ทันกะ⇔ฮิเมะจิ　1,050 เยน (530 เยน) 

ตารางเวลา

高福ライナー
高速いえしま 
高福ライナー 
高速いえしま
高福ライナー
高速いえしま
高福ライナー
高福ライナー
高速いえしま 
高速いえしま
高福ライナー 
高速いえしま 
高福ライナー 
高速いえしま 
高福ライナー
高速いえしま
高福ライナー 

坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船 
輝観光
坊勢汽船
輝観光 
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光

坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船 
輝観光
坊勢汽船
輝観光 
坊勢汽船
輝観光
坊勢汽船
輝観光

7:25
7:03
8:10
9:00
10:05
11:35
13:05
14:00
15:05
16:00
16:55
17:57
18:40
19:20
20:00
21:00

7:48

8:33

10:28

13:28

17:18

※※

7:55
7:35
8:40
9:32
10:35
12:07
13:35
14:32 
15:32 
16:32
17:25
18:29 
19:07 
19:52
20:27 
21:32

6:40
6:10
7:20
8:08
9:00
9:55
11:20
13:18
14:10
15:10
16:00
17:10
17:50
18:38
19:20
20:15

7:07
6:42
7:50
8:40
9:27
10:27
11:50
13:50
14:37
15:42
16:40
17:42
18:20
19:10
19:47
20:47

ー

7:29

11:29

16:09

17:59

ー
※※

6:00
6:15
7:31
8:10
9:02
10:05
10:45
12:22

       
14:30
15:12
16:05
17:33
18:00
19:00
19:50

※20:42

6:10
6:25
7:37
8:00
9:10
9:55
10:53
12:30
13:10
14:40
15:20
16:15
17:25
17:50
19:10
19:40

※20:50

6:37
7:00
8:04
8:45
9:37
10:40
11:20
12:57
13:45
15:15
15:47
16:50
18:00
18:35
19:37
20:25

※21:20

6:55
7:10
8:18
9:10
9:50
11:05
11:30
13:10
13:55
15:25
16:25
17:05
18:15
19:00
19:55
20:35

※21:30

7:30
7:45
8:45
9:45
10:17
11:40
11:57
13:37
14:30
16:10
16:52
17:40
18:42
19:35
20:22
21:10

※21:57

←7:22
8:05
8:53
10:00
10:25
11:50
12:05
13:45

16:00
17:00
17:55
18:50
19:45
20:30
21:20

※22:05

ชื่อเรือ
高福ライナー
高速いえしま 
高福ライナー 
高速いえしま
高福ライナー
高速いえしま
高福ライナー
高福ライナー
高速いえしま 
高速いえしま
高福ライナー 
高速いえしま 
高福ライナー 
高速いえしま 
高福ライナー
高速いえしま
高福ライナー 
※ทำการเฉพาะวันเสาร์ อาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์

※ทำการเฉพาะวันเสาร์และวันอาทิตย์

●จุดให้เช่าและติดต่อสอบถาม

家島観光事業組合（家島本島）
ชมรมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวอิเอะชิมะ (เกาะอิเอะชิมะ) 

โทร 079-325-8777

高福ライナー（家島本島）
โคฟุคุไลเนอร์ (เกาะอิเอะชิมะ)

โทร 079-325-0660

輝観光（坊勢島）
สถานที่ท่องเที่ยว (เกาะโบเซะชิมะ) 

โทร 079-326-0218

ตลอดทั้งป【ีทริปไปกลับ】

＜ออกเดินทางในช่วงเช้า＞10：00
＜ออกเดินทางช่วงกลางวัน＞12：00 
ใช้เวลาประมาณ 3 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 5,000 เยน】

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

ย่านร้านค้า (ร้านปลา, ร้านโชยุ, 
ร้านเครื่องเขียน เป็นต้น)

※เสร็จเวลา　＜ออกเดินทางช่วงค่ำ＞13：00 โดยประมาณ＜ออกเดินทางช่วงกลางวัน＞16：00 โดยประมาณ

เต่าดงกะเม็ซซัง

ศาลเจ้ามะอุระจินจา

รับประทานอาหารกลางวัน (ออกเดินทางช่วงค่ำ) 

สำรวจตรอกซอกซอย (มีบ่อน้ำ และปั้มน้ำ เป็นต้น) 

เยี่ยมชมวัด

ชมตึกรามบ้านช่องแถบท่าเรือมะอุระ

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า) 

รับประทานอาหารกลางวัน (ออกเดินทางช่วงกลางวัน)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)

กำหนดการ (เดินเท้าชมสานที่ต่าง ๆ ตามเส้นทางดังต่อไปนี้)

อิเอะชิมะ (รับประทานอาหารกลางวัน)

ท่าเรือมะอุระ (ฟุเระอายพลาซ่า)
※เสร็จเวลา
15：00 โดยประมาณ

ชมหินโคไนที่เกาะนิชิจิมะ
10：10 ใช้เวลาประมาณ 5 ชั่วโมง

￥ ค่าทัวร์ 　ผู้ใหญ่/เด็ก ราคาเดียวกัน
【1 ท่าน 8,000 เยน

เฉพาะวันอาทิตย์เท่านั้น【ทริปไปกลับ】

เฉพาะวันอาทิตย์เท่านั้น【ทริปไปกลับ】
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JR Himeji Himeji HarborOsakaNara

Kyoto

Ieshima

เมื่อไรก็ตามที่คุณคิดอยากจะไป ชิมะทะบิทัวร์ก็พร้อมที่จะไปกับคุณทุกเวลา

※พนักงานบริการประจำรถจะไม่เดินทางร่วมทริปไปด้วย เจ้าหน้าที่ของคณะทัวร์จะเป็นผู้บริการท่าน (ในทุก ๆ ทัวร์)  
※ภาพประกอบถูกปรับแต่งเพื่อความสวยงาม￥ ค่าทัวร์ เวลาเริ่มวันทำการ จักรยานเรือเดินเท้า

ทางหลวงจังหวัดหมายเลข 
415

มุ่งหน้าไปยังอิเอะชิมะ

ทางหลวงจังหวัดหมายเลข 62

เรือกลไฟโบเซะ
สถานที่ท่องเที่ยว

ทางด่วนอิเอะชิมะ
โคฟุคุไลเนอร์

โชโดะชิมะเฟอรี่

※กรุณาสอบถามเกี่ยกับป้ายรถบัสและตารางเวลาที่หมายเลขโทรศัพท์ด้านล่าง
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